
 

  
 

Successo nella vita lavorativa: 

"gestire la IO S.p.a. in modo 

sostenibile e orientato agli 

obiettivi" 

Contenuti e obiettivi 
Tutti vogliono avere successo nel lavoro. Semplicemente perché il successo è più 

divertente del fallimento. Incontriamo sempre più spesso persone a cui questo sembra 

accadere: tutto ciò che toccano ha successo e diventa un successo, sia 

professionalmente sia privatamente. E ci chiediamo stupiti: ma come fanno? Questo 

workshop fornisce delle nozioni generali sui requisiti più importanti per il successo sul 

lavoro.  

Temi 
• Il successo nel lavoro dipende dall’atteggiamento, ma soprattutto dalla capacità 

di vedere il quadro generale e cosa ciò comporta nella quotidianità lavorativa. 

• Le fonti del successo professionale sono molteplici, si influenzano a vicenda, 

vanno alimentate e usate in modo concreto. 

• Per avere successo duraturo è fondamentale essere soddisfatti e saper 

mantenere la calma nel lavoro. 

• Le competenze di autodisciplina e sociali sono essenziali per continuare a 

ottenere successo. 

Relatore 
Psicologo/a con esperienza professionale pluriennale come formatore/trice e consulente. 

Durata  
Presentazione  1 ora: teoria  

Workshop   2 ore: teoria e pratica  

Training  4 ore: teoria, pratica ed esperienza 

Destinatari 
Dirigenti, collaboratori, apprendisti 


